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Информационная карта.

1. Полное название
программы

< Летнее путешествие))

2. Цель Создание условий для полноценного отдыха, оздоровления

детей, развития их внутреннего потенци€Lла, содействия

формированию ключевых компетенций воспитанников на
основе включен ия их в р азнообразную, о бIцественно
значимую и личностно привлекательную деятельность,
содержательное общение и межличностные отношения в

разновозрастном коллективе, развитие творческих
способностей.

3. Тип лагеря С дневным пребыванием

4. Направления
деятельности

Физкультурно - оздоровительное, нравственное,
содержательно - досуговое, гражда.нско- патриотическое,
танцевальное.

5.Предполагаемые
результаты

1. Общее оздоровление воспитанников, укрепление их
здоровья

2. Получение участниками смены умений и навыков
индивидуальной и коллективной творческой и труловой
деятельности, самоуправления, социzLльной активности.

3. Улучшение психологического микроклимата в едином
образовательном пространстве школы, укрепление здоровъя
школьников.

4. Личностный рост участников смены.

6. Автор программы Заместитель директора по УВР МБОУ <,Щжаванкентская
СОШ им. М.Х.Рамазанова) с. ,Щжаванкент

7. Адрес организации Р.Щ, Каякентский район, с. ,.Щжаванкент, ул. Братьев
Ибрагимовых J\Гэ4 индекс 368559

8. Место проведения Территория МБОУ
М.Х.Рамазанова)) с.

кЩжаванкентская СОШ им.

,Щжаванкент

9. География

участников

преподаватели, ст. вожатые, дети.

10. Количество детей,
участников
программы

65 человек

11. Срокипроведения Июнь 202|г.

12. Количество смен 1



пояснительная записка.

Иерьt dеmей - вовсе не uzры, u правttльнее
сJиоmреmь на нuх как на саJиое
значumельное u zлубокоtиысленное заняmuе
эmо?о возрасmа.

М. Монmень

Лето - наилучшая пора для общения Q природой, постоянная смена впечатлений,

встреча с неизвестными, подчас экзотическими уголками природы. Это время, когда

дети имеют возможность снять психологическое напряжение, накопившееся за год,

внимательно посмотреть вокруг себя и увидеть, что удивительное рядом.

В последние годы очевидно возрастание внимания к организации летних

оздоровитеJIьных лагерей. Они выполняют очень важную миссию оздоровления и

воспитания детей, когда многие семъи находятся в сложных экономических и

социальных условиях. Кроме того, лагеря способствуют формированию у ребят не

подавляющего личность коллективизма, коммуникативных навыков.

Летний отдых сегодня * это не только соци€LJIьная защита, это еще и полигон для

творческого р€ввития, обогащения духовного мира и интеллекта ребенка.

Во время летних каникул происходит разрядка накопившейся за год

напряженности, восстановление израсходованных сил, здоровья, р€ввитие творческого

потенци€Lла. Эти функции выполняет летний лагерь с дневным пребыванием детей. За

несколько месяцев до нач€IJIа работы лагеря проводится болъшая подготовительная

работа.

Для обучающижся проводится оздоровительная смена в лагере дневного

пребывания на базе МБОУ <,Щжаванкентская СОШ им. М.Х.Рамазанова>> Каякентского

района РЩ Обязательным

малообеспеченных семей.

является вовлечение в лагерь ребят из многодетных и

Для того чтобы отдых сделатъ полноценным была

разработана программа.

,Щанная программа предусматривает организацию летнего отдыха и оздоровления

детей в условиях лагеря дневного пребывания. Принимая во внимание эмоционально -
психические перегрузки ребенка в школе и семье, перед воспитателями стоит цель

организации эффективной оздоровителъной работы с детьми.



НапРавления программы основываются на формировании мотивации к здоровому

ОбРаЗУ ЖиЗни, продолжении знакомства с окружающим миром и, конечно жо,

оздоровлении и закaLпив ании детей.

Разработка данной програNdмы организации летнего каникулярного отдыха,

детей была вызвана:оздоровления и занятости
,i*ф# модернизацией старых фор, работы и введением новых;

'" необходимостью использования богатого творческого потенциала детей и

педагогов в реализации цели задач програI\4мы.

в лагере создано 3 отряда по Iби l человек. Есть дети семеи,D Jrar trрg UUзланU J ()rряла u() Io и -t / чеJlовек. Есть дети из семеи, нуждающихся в

ОсобоЙ Защите государства: многодетных, неполных, одиноких матерей. Возраст детей

от 7 до 14 лет. 
.

Воспитателями в лагере работают квалифицированные педагоги из числа

УЧИТеЛеЙ школы. Решению поставленных задач помогают условия, созданные в школе

ДЛЯ РабОТы лагеря: игровые комнаты, комната отдыха, спортивный заJI, стадион,

библиотека, ЩК.

I_{eHTpoM воспитательной работы лагеря является ребенок и его стремление к

ре€}JIизации. Пребывание здесь для каждого ребенка - время получения новых знаний,

приобретения навыков и жизненного опыта.

ЩаННая ПроГрамма по своей направленности является комплексной, т. е. включает

В СебЯ РаЗноПЛановую деятельность, объединяет р€вличные направления

ОЗДОРОВления, отдыха и воспитания детей в условиях оздоровительного лагеря.

достигая значительно больших успехов, чем их менее творчески р€ввитые сверстники.

Организация летнего отдыха осуществляется по направлениям:
, спортивно-оздоровительное,

, содержательно-досуговое,

, нравственное,

, гражданско-патриотическое,

и

7

. танцев€Lльное.

Щель программы: создание условий для полноценного отдыха, оздоровления детей,
развития их внутреннего потенциzLла, содействия формированию ключевых
компетенций воспитанников на основе включения их в разнообразную, общественно
значимуЮ и личностно привлекательную деятелъность, содержательное общение и



межличностные отношения в разновозрастном коллективе, развитие творческих
способностеЙ детеЙ.

Задачи программы:

1. Создаватьусловия для организованного отдыха детей.
2, Приобщать ребят к творческим видам деятельности, развитие творческого
мышления.

3, Способствовать формированию культурного поведения)санитарно-гигиенической
культуры.

4. Создавать благоприятные условия для укрепления здоровья детей.
5, Предоставлять ребенку возможность для самореал изациина индивидуальном
личностном потенциutле.

6. Формировать у ребят навыки общения и толерантности.

Концепция программы.

Концепту€lJIьные основы деятельности.

ЩетскиЙ оздоровИтельный лагерЬ - это место, где может быть очень эффективно
построена педагогическая работа по самоопределению личности ребен*Ъ u.pa,
включение его в творческую деятельность.

главным направлением в работе воспитателей и вожатых является педагогическая
поддержка и помощь в индивиду€Lльном развитии ребенка. В систему педагогической
поддержки включается и психологическая, и соци€Lльная, и оздоровительная -посколъку все они интегрируются. особенно необходима эта помощь детям из
малообеспеченных семей.

создание комфортной психологической среды для каждого ребенка предполагает
помощЬ в обретеНии внутРеннеЙ свободы, раскованности в проявлении своих эмоций.
Организация творческого пространства представляет возможность реаJIизоватъ свои
способности, либо определиться в каком - либо направлении деятельности.
При созД ании коНцепциИ программы оздоровительного лагеря преследов€lJIись
следующие идеи:

|, Идея опоры на базовые потребности ребенка (В. Сухомлинский, Ш. дмонашвили).
2, Ид"" совместной деятельности взрослых и детей в процессе воспитания (В.
Сухомлинский, А. С.Макаренко).

З, Идеяр€ввития личности в процессе воспитания (В. Бехтерев, И. Блонский, л. с.Выготский)

4, ИдеяСовместнОй деятелЬности взрослых и детей в процессе воспитания (В.
Сухомлинский, А. С.Макаренко).

Принципы программы.

Программа летнего оздоровительного лагеря <Солнышко) с дневным пребыванием
детей опирается на следующие принципы:



Пр uн цuп zyшaш uзацuu оmно шен uй

построение всех отношенийна основе уважения и доверия к человеку, на стремлении
ПРИВеСТИ еГО К УСПеХУ. Через идею гуманного подхода к ребенку, родителяN{,
сотрудникам лагеря необходимо психологическое переосмысление всех основных
компонентов педагогического процесса.

пр uн цuп с о оmв еmс mв uя muп а с о mру d н чч е сmв а п с uхол о z l,Jч е с к шп, в о зр асmн bIM
особенносmям учаIцIмся u muпу веdуrцей dеяmельносrпu

РеЗУльтаТом деятельности воспитательного характера в летнем оздоровительном
лагере <<солнышко) является сотрудничество ребенка и взрослого, которое позволяет
воспитаннику лагеря почувствовать себя творческой личностью.

Пр uн цuп deMoKp аmuчно сmu

участие всех детей и подростков в программе развития творческих способностей

Пр uн цuп d uф ф ер ен цаа цаu в о сп umан uя

!ифференциация в рамках летнего оздоровительного лагеря предполагает:
, отбоР содержаНия, форМ и методОв воспитания В соотноШениИ с индивиду€Lльно-
психологическими особенностями детей;
, создание возможности переключения с одного видадеятелъности
смены (дня);

, активное участие детей во всех видах деятельности.

Пр uн цuп mв ор ч е с ко й uн d uв udу шльно сmu

на другой в рамках

творческая индивидуальность - это характеристика личности, которая в самой полной
мере ре€Lлизует, р€lзвивает свой творческий потенциал.

прuнцuп комплексносmа озdоровленuя u воспumанuя ребёнка.

.щанный принцип может быть ре€шизован при следующих условиях:
, необходимо чёткое распределение времени на организацию оздоровительной и
воспитательной работы;
, оценка эффективности пребывания детей на площадке должна быть комплексной,
учитывающей все группы поставленных задач.

Пр ан цап z ор м о н u3 а цu u су u4н о сmн ых с llJt р е б ё н ка, е Z о uHmeJUl е кmу ал ь н о й,
фазuческой, эмоцuон(ulьно-волевой сфер с учёmом ezo uнduвudуальньlх u
вшр асmных о со б енно сmе й.

Этот принцип может быть ре€lJIизован при следующих условиях:
, варианТностИ выбора способа ре€шизаЦии в р€IзЛичных видах деятельности;
, сочетание форм работы, учитывающих возрастные особенности детей;
, постоянной коррекции воздействий на каждого ребёнка с учётом изменений,
происходящих в его организме и психике.

Пр uн цuп uнmеlраmuвно-zуман umapHozo поdхо da.



Этот принцип определяет пять <<граней>>:

, грань личностного восприятия (<<это затрагивает
меня>>);

, гранъ сопричастности (<<этого достигли ребята, это им нужно - значит, это доступно
и нужно мне>);

, гранЬ глобалъНого воспРиятия (<это нужно знать всеN,{ - значит это важно и для
меня; это относится к общечеловеческим ценностям>);
, грань ориентации на консенсус ((я признаю за другим право иметь свою точку
зрения, я могу поставить себя на место Других, понять их проблемы>);
, гранъ личной ответственности (<я отвечаю за последствия своей деятелъности для
других людей и для природьп).

Прuнцuп лuчносmноzо Я
Этот принцип может быть ре€Lлизован при следующих условиях:
, при развитии детского самоуправления;
, при наJIичии перечня реапьных социatльно-значимых задач, в решении которых
может принять участие как каждый ребёнок в отдельности, так и группа.
, при напичии системы стимулов, поддерживающих инициативу и самостоятельность
детей.

Прuнцuп уваJrcенuя а dоверuя.

Этот принцип может быть ре€lJIизован при следующих условиях:

или может затрагивать лично

, добровольного включенияребёнка в ту или иную деятельность;
, доверие ребёнку в выборе средств достижения поставленной цели, в основном на
вере в возможность каждого ребёнка и его собственной вере в достижении негативных
последствий в процессе педагогического воздействия;
, в учёте интересов учащихся, их индивидуальных вкусов

*жсуý,хýх*ýуж

дФпOлн ительgости ýеразрывной взаи мосвязи
реЬенка и сацýаýýъж0& {r}*хы



дtLrФýратý}е.ция целесФоýраýý*aти индивидуаТIизации

бgзопасяо;ти

Ееýаý$сýиФсти

МоделЬ лагерЯ имееТ ряд объективныХ факторов, которые и определяют специфику
её работы:

1. Временный характер детского объединения.

2. Разнообразная деятельность - насьtlценносmь Bcezo перuоdа разноплановой
uнmересной dеяmельносmью dелаюm пребьtванuе в лаzере очень прuвлекаmельньtлl dля
dеmей, komopble в сllлу cBoezo возрасmа сmрелuяmся кпопробоваmь всё u успеmь везdе>.
в леmнелl озdоровumельнолt лаzере преdлаzаеmся салtьtй разнообразньtй-спекmр
заняmuй.

3. Интенсивностъ освоения детьми р€lзличных видов деятельности -
зquнmересованносmь ребёнка какtl"ц,|-лuбо dелолt посреdсmвом dосmuuсенllя

по сле dуюLцеео опр е d ел ённ о ео поло асumельно zo р езульmqmа. В эmол4 сл4ысл е
лuчносmно-орuенmuрованный поdхоd означаеm, чmо сmепень uнmенсl]вносmu dолэtсна
б bt m ь а d ек в аm н а uн d u вu dу ал ь н ьtлl в о з л4 о с!с н о с mя"ц,l ч е л о в е к а.

4. Изменение позиции ребёнка - своеобразное разруLuенuе прФtснеео, поdчас
не zаmuвноео, с mер еоmuпа по в е d енuя.

5. Чёткий режим жизнедеятельности - JytaаcllJrlaлbшoe uспользованuе прuроdно-
кл|,I,маmuческuх факmоров, рацuонаJIьная орZанuзацuя всей uсuзнеdея*"iоrоr*u dеmей.

6. Здоровьесберегающие технологии- закал''ванliе, спорmuвнQя Zuл4насmuка,
спорmuвные uzрьt на свеэюел4 возdухе.

ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ
п о d zоmо вumельньlй эmап.

этот этап характеризуется тем, что за 2 месяца до открытия пришкольного летнего
оздоровительного лагеря начинается подготовка к летнему сезону. Щеятельностью
этого этапа является:



, издание приказа по школе о проведении летней кампании;

, разработка программы деятельности пришкольного летнего оздоровительного
лагеря с дневным пребываниеNI детей . , подготовка методического NIатери€tла для
работников лагеря;

, отбор кадров для работы в пришкольном летнем оздоровительном лагере;

, составление необходимой документации для деятельности лагеря (план-сетка,
положение, должностные обязанности, инструкции т. д.

.Щля реализации программы разработан механизм, который представлен в виде
модулеи:

1, Орzанuзацuонньlй моdуль.

Форл,tьt рабоmы:
, планирование;

, подготовка к лагерной смене;

, оформление лагеря;

, подготовка материальной базы;

, определение обязанностей;

, подготовка к сдаче приемной комиссии.
, организация питания в школьном оздоровительном лагере.

2. Озdороваmапьньtй моOуль.

Форл,tьt рабоmьt:
, утренний настрой;

, закаJIивание;

, встречи с медицинским работником;
, влажная уборка, проветривание;

, беседы о вредных гIривычках;

, организация питания воспитанников;

, спортивные праздники;

, экскурсии;

, экспедиции;

, 
работа спортивных секций;

, подвижные игры;

3. Творческuй моdуль

Формьt рабоmьt:
, коллективно_творческая деятельность;



участие в общелагерных мероприятиях;

экскурси и с биб лиотеку;

конкурсы;

викторины.

4. Паmрuоmuческuй лtоdуль

Форлtьt рабоmьt:
, посещение музеев;
, беседы;

5. Нравсmвенно-эколоzuческuй twоdуль

Форлtьt рабоmьt:

экскурсии в природу;

беседы о нравственности;

викторины, конкурсы;

мероприrIтия.

6. С о цuалл, но-пс лlхоло z uческu й мо dуль

Формы работы:
, работа соци€шьного педагога;

диагностика;

тестирование;

индивиду€uIьные беседы;
, групповаяработа;

, анкетирование.

Методическое сопровождецие программы.

щля эффективной работы в лагере активно используются:

1. Меmоduка КТД.

в сфере воспитания коллективно - трудовая деятельность и коллективно-творческие
дела уже на протяжении десятилетий занимают свое особое место. Эта MeTolr*u,
технология, прекрасно учитывающая психологию младшего школьного и
подросткового возраста, действителъно, способна творитъ чудеса. У каждого, кто
участвует в них' пробужДаетсЯ твоРчесКий потеНциал, возникаЮт самые добрые
чувства к своим товарищам, возникает потребность преобразить авою школу, сделать
ее красивее.

lело - это событие, любые какие-либо действия, которые несут в себе заботу об
окружающих людях, о коллективе, друг о друге.



Коллекmuвное dело - событие (набор действий), осуществляемых посредством
совместных усилий всех членов коллектива - воспитанников и воспитателей.

Коллекmuвно-mворческое dело (КТД) - событие, либо набор действий,
предполагающий непрерывный поиск лучIJIих решений, жизненно-важных задач
задумывается, планируется и ре€Lлизуется и оценивается сообща.

Budbt КТД:

1. Организаторские дела (метод взаимодействия)

2. Общественно-политические дела (беседы, лекции и др.)

З. Познавательные дела (познавательные игры: ребёнок должен узнать как можно
больше об окружающем мире)

4. Трудовые дела (способствовать рЕlзвитию трудовых навыков)

5. Художественные дела (творчество: рисование, оформление)

6. Спортивные дела (зарядки, Веселые старты, футбол и др.)

2, Меmоduка сш|чrоуправленuя.

Развитие самоуправления в коллективе детей играет важнейшую роль. С одной
стороны, этот процесс обеспечивает их включенность в решение значимых проблем, с
другой, - формирует соци€Lльную активностъ, способствует р€ввитию лидерства.

Новый подход к пониманию сущности развития самоуправления предполагает
создание условий для освоения детьми комплекса новых соци€шьных ролей. Это
обеспечивается включением их в решение сложных проблем взаимоотношений,
складывающихся во временном детском объединении. Через свое участие в решении
этих проблем подростки вырабатывают у себя качества, необходимые для
преодоления сложностей соци€tльной жизни. От отношения детей к целям совместной
деятельности зависит их участие в решение управленческих проблем.

.Щетское самоуправление - форма организации жизнедеятельности коллектива,
обеспечивающая развитие у подростков самостоятелъности в принятиии ре€tпизации
решения для достижения групповых целей.

Самоуправление рuввивается тогда, когда дети окztзываются в ситуации выбора

решения поставленной проблемы. Именно принятие решения является ключевым для
формирования мотива группового действия. Самоуправление в лагере рulзвивается
практически во всех видах деятельности временного детского коллектива.

3. Псuхолоzо-пеdаzоzuческое сопровоuсdенuе clweшbl

Это процесс оказания своевременной педагогической и психологической помощи
нуждающимся в ней детям и система корректирующих воздействий на основе
отсJIеживания изменений в процессе р€ввития личности ребенка.

Компоненты психолого - педагогического сопровождения:

, flиагностический;
, Консулътационный;



, Прогностический
, Практический.

Функции психолого-педагогического сопровождения ребенка в условиях лагеря:

, Воспитательная - восстановление положительных качеств, позволяющих ребенку
комфортно чувствовать себя в окружающее среде;

, Компенсаторная - формирование у ребенка стремления компенсировать имеющиеся
недостатки усилением приложения сил в том виде деятельности, который он любит и
в котором он может добиться успеха, реаJIизовать свои возможности, способности в
самоутверждении.

, Стимулирующая - направлена на активизацию положительной соци€LJIъно-полезной,
предметно-практической деятельности ребенка;
, Корректирующая - связана с исправлением отрицательных качеств в личности и
предполагает применение разнообр€Iзных методов и методик, направленных на
корректировку мотивационно-ценностных ориентаций и установок в общении и
поведении.

Основное содержание программы.

Летний оздоровительный лагерь дневного пребывания работает по следующим
направлениям:

Спортивно - оздоровительная работа

I_{ель: сохранение и укрепление здоровья детей.

Задачи:

1. Провести витаминизацию питания детей.

2. Осуществлять соблюдение правил техники безопасности ( у каждого ребенка
имеется маршрутный лист, показывающий безопасный путь от дома до лагеря).

Включает в себя использование современных методов оздоровления и средств
массовой физической культуры, соблюдение режима дня и необходимого объёма
двигательных упражнений, витаминизацию детей. Щля оздоровления детей
используются природные факторы: чистый воздух, река. Основополагающими идеями
в работе с детьми в пришкольном летнем лагере является сохранение и укрепление
здоровья детеи, поэтому в программу включены следующие мероприя,гия:

, ежедневный утренний настрой р€вличной тематики;

, спортивные игры;

, аттракционы;

, эстафеты и соревнования;

спортивные праздники;

водные процедуры;

, принятие солнечных и воздушных ванн (в течение всего времени пребывания в
лагере в светлое время суток);



организация здорового питания детей;

организация спортивно-массовых мероприятий:

подвижные спортивные игры.

Организация активного досуfа

I-{ель: организация содержательной досуговой деятельности детей, р€ввитие
эстетического вкуса и коммуникативной культуры.

Задачи:

1. Вовлечь как можно больше воспитанников в различные формы организации досуга.

2. Организовать деятельность творческих групп по интересам.

В основе лежит свободный выбор разнообразных общественно-значимых ролей и
положений, создаются условия для духовного нравственного общения, идёт
закрепление норм поведения и правил этикета, толерантности.

.Щосуговая деятельность - это процесс активного общения, удовлетворения
потребностеЙ детеЙ в контактах. ТворческоЙ деятельности, интеллекту€Lльного и

физического развития ребенка, формирования его характера. Организация досуговой
деятельности детей * один из компонентов единого процесса жизнедеятельности
ребенка в период пребывания его в лагере.

Формы работы:

Игра; конкурс; викторина; праздник; турнир; поход; библиотечный час; просмотр
фильма; чтение книги; дискотека; соревнование; эстафеты; трудовой десант; Виды
досуговой деятельности :

- развлечение имеет компенсационный характер, возмещает затраты на другие виды
деятельности. Развлекаясь, ребенок включает в свой досуг те физические и духовные
способности и склонности, которые не может ре€tлизовать в труде и учебе.
Развлечениями являются : посещение концертов, спортивных соревновании,
представлений, прогулки, путешествия;

- оТДых в какоЙ-то мере освобождает от повседневных забот, дает ощущение
эмоционаJIьного подъема и возможности открытого выражения своих чувств.

- самообр€вование направлено на приобщение детеЙ к культурным ценностям. К
самообразованию относятся: экскурсии, дискуссии, деловые игры.

- Творчество - наиболее высокий уровень досуговой деятельности; - общение является
необходимым условием развития и формирования личности, групп на основе общего
интереса.

Организация досуговой деятельности в лагере строится на принципах:
, Щобровольности включения ребенка в досуговую деятельность.

Альтернативного провождения времени.

Свободного времени.

Совместного планирования досуговой деятельности.



.щосуговая деятельность в условиях лагеря осуществляется на различных уровнях:
Уровень целостного детского коллектива смены.

Уровень отряда;

Уровень организации досуга в группах по интересам;
, Уровень конкретного ребенка, который по тем или иныNI причинам не хочет
участвоватъ в совместной деятельности.

Организация труловой деятельности.

СОДеРЖание деятельности детей в лагере определяется общими целями и задачами

ВОСПИТания В условиях летнего отдыха. Труд позволяет ребенку вступатъ в

разнообразные отношения с окружающим миром и оставаться при этом самим собой.

в процессе формирования общетрудовых умений и навыкоч ребенок определяет свое

место в жизни и ту систему отношений, в которых будет чувствовать себя значимым и

востребованным.

I_{ель: подготовка детей к самоопределению и к осознанному выбору профе Qсии,

формирование трудовых умений и навыков, р€lзвитие через трудовую деятельность

способностей ребенка.

Задачи:

1.Освоение соци€tльно - трудовых ролей.

2.развитие у детей волевых качеств, чувства долга и ответственности.

3.воспитание уважения к членам коллектива, бережного отношения к результатам
тРуда.

4.Формирование умений и навыков самообслуживания.

Работа по патриотическому воспитанию

I]ель: формирование гармоничной личности, обладающей качествами |ражданина-
патриота своей Родины.

Формы:

, беседы; , поход по родному краю;
, посещение музеев;

. конкурс рисунков, стихов о родном крае; , фестиваль военно-патриотической песни;

экологические акции.



ан лаге

!ата Меропри ятия ответственные

"7июня открытие лагерной смены. Инструктаж отдыхающих
лагере по правилам безоrrасного поведения в лагере.
Праздник <Открытие лагеря)).

в Начальник лагеря

8 июня Поход в библиотеку, участие в викторине по сказкам.
Инструктаж <Правила поведения детей при прогулках)).

Гаписова Э.Ю. и
Гусейханова К.М.

9 июня Оформление отрядных уголков, визитка. Выявление
лидеров, генераторов идей. Распределение обязанностей
в отряде. Медосмотр
кМой рост, мой вес>.

Бегахмедова Г.А.
медсестра

10
июня

Соревнование по шашкам Гусейханова К.М.
Айдекова К.Г.

11

июня
Викторина <Край мой любимый>>
инструктаж <<правила поведения детей при походах).

.Щадашева У.К.

l4
июня

<<В здоровом теле здоровый дух). Спортивные
соревнования по легкой атлетике (веселые старты).
Игры на свежем воздухе. Инструктаж <<Безопасность
детей при проведении спортивных мероприятий>.

Хасаева З.Т. и
Агаева М.А.

15

июня
Игра на местности <<В поисках клада).
конкурс рисунков и плакатов <незабываемый момент))
Инструктаж <<Безопасность детей при проведении игры
на местности).

Абдурu*манова
А.А.,
Закарьяева А.А.

16июня Борьба с королем Мусором.
Трудовой десант: уборка территории школы.
конкурс рисунка на асфальте на тему <природа и мы).
Инструктаж <<Правила дорожного движения))

Саидова M.MI.
Закарьяева М.Н.

17июня Умелые руки
Оформление

<<Поделки из природного материЕLла)).
выставки поделок.

Закаръяева А.А.
Агаева М.А.,

18июня Спортивные соревнования по волейболу. Агарзаев А.М.,
Гусейханова К.М.

21июня Айдекова К.Г.

,Щадашева У.К.

22июня

2з

Торжественная линейка <Щень памяти)). Амирова Р.З.

,Щадашева У.К.

конкурсная программа <мисс лагеря, мистер лагеря). Бегахмедова Г.А.



июня Беседа <<ItaK беречь глаза?> Хасаева З.Т.

24июня Спортивные соревнование по футбощ/ среди
мапьчиков.

Агарзаев А.М.
Амирова Р.З.

25июня
Экскурсия на природу. Игра-путешествие <<По

тропинкам лета). Пословицы и поговорки о природе.
Абдурах]\4анова

А.А.
Кадырбекова А.М.

26июня
Инструктаж <IIравила техt-Iики безопасности в летний
период)
2.Развлекательнаri программа <До }Iовых встреч!>>

3. <ГIочта поrкеланий>>

Начальник лагеря
Бегахмедова Г.А.
Кадырбекова А.М.

В нашем лагере вожатые проходят конкурсный отбор, помогают в составлении
сценарий мероприятий и их проведении.
Условия реализации программы.

|. Нормаmuвно-правовые условuя
. Закон <об образовании РФ>

. Конвенция о правах ребенка, ооН, 1991г.

. Всемирная Щекларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей
З0.09.1990г.

несчастных случаев с детьми в

. Инструкции по организациии

школьном оздоровительном лагере.

проведению туристических походов и экскурсий.

. Программа <.Щети России>>, Указ Президента J\Ф 18.08.94.J\Ъ 199бг.

. Устав МБоУ <<!жаванкентская СоШ им. М.Х.Рамазанова>>.

. Положение о лагере дневного пребывания.

. Правила внутреннего распорядка лагеря дневного пребывания.

. Правила по технике безопасности, пожарной безопаоности.

. Рекомендации по профилактике детского травматизма, предупреждению

. Приказы Управления образования.

Щолжностные инструкции работников.

санитарные правила о прохождении медицинского осмотра.

Заявления от родителей.

Правила регистрации детей при поступлении и выбытии.

Акт приемки лагеря.

ГIланы работы.



1. Выбор оптим€lJIьных условий и площадок для проведения различных
мероприятий.

2. Матери€Lпы для оформления и творчества детей.

Наличие канцелярских принадлежностей.

Аулиоматери€Lлы и видеотехника.

Призы и награды для стимулирования.

J.

4.

5.

3,KaDpoBble условuя,

В СООТВеТсТВии со штатным расписанием в ре€Lлизации программы участвуют:
Коорлинаторы смены:

. Начальнllк ла2еря,

. пеdаеоZ-орZанuзаmор;

. пеdаzоZ-псuхолоZ;

Кураторы отрядов:

о воси|,\l?лаmелu оmряdов (из числа педагогов школы);

о боЭlСQl|lЬl€

4. Пеdаzоzuческuе услов uя :

, соответствие направленияи формирования работы целям и задачам лагерной смены,
создание условий для индивиду€Lльного развития личности ребенка через участие
общелагерных мероприятий в дополнительном образовании по интересам;
, отбор педагогических приемов и средств с учетом возрастных особенностей детей;
, обеспечение единства и взаимосвязи управления самоуправления;
, единство педагогическихтребований во взаимоотношениях с детьми.

5. Меmоd аческuе усло в uя пр еdу смаmр uв аюm:
, ныIичие необходимой документации, программы, плана;
, проведение инструктивно-методических сборов с педагогами до начаJIалагерной
смены;

, коллективные творческие дела
, творческие мастерские
, индивиду€Lльная работа
, тренинги

, деловые и ролевые игры
, самоуправление в отряде и влагере.

Система контроля за реализацией программы.



детского лагеря.

интересов, мотивов пребывания в лагере.

Ежедневное отслеживание настроен"" дёr.И, удовлетвореrr"о"rй
проведенными мероприятиями.

Анкетирование детей
ожиданий.

в конце смены, позволяющее выявить оправдание

МонитоРинг адапТациИ детей к условИям отдыХа в лагер.,u.r."1,.
В течение смены ведется
ЭМОЦИОН€LЛЬНОГО ЛИЧНОГО
коллективом проводится

ежедневная самооценка участников смены относительно
состояния, Уровня развития коллектива; Педагогическим
ежедневная диагностика эмоционапьного состояния

участников смены

Предполагаемые результаты :

1. Общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровъя

2. Укрепление физических и психологических сил детей и подростков, р€lзвитие
лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, р€tзвитие
творческих способностей, детской самостоятельности и самодеятельности.

3. Получение участниками смены умений и навыков индивидуальной и коллективной
творческой и трудовой деятельности, самоуправления, социаJIьной активности.

работа в органах самоуправления под руководством взрослых способствует
формированию таких умений, как:

Лидерские способности.

чувство ответственности за лагерь, за весь коллектив.

Умение общения с взрослыми.

высказывание и отстаивание своей точки

Видение ошибок и умение находить пути

Уважение мнения других.

4. Улучшение психологического микроклимата в едином образовательном
пространстве школы, укрепление здоровья школьников.

5. Личностный рост участников смены.

зрения.

их исправления;

Педагоги стараются создать атмосферу комфортности для каждого ребенка.
критерии эффективцости реализации программы.
чтобы оценить эффективность данной программы с воспитанниками лагеря
проводится постоянный мониторинг, промежуточные анкетирования. Каждый день
ребята заполняют экран настроения, что позволяет организоватъ индивидуальную
работу с детьми. Разработан механизм обратной связи.



МонитоРинг-карта - форма обратноЙ связи, которая позволяет судитъ об
ЭМОЦИОНЕLЛЬНОМ СОСТОЯНИИ ДеТеЙ еЖеДНеВНО. Это итог дня. В конце дня отряды
заполняют мониторинг-карты, записывая Туда позитив и негатив за день,благодаРности, предлоЖения. В конце дr"rнедели педагоги анализируют качество исодержание своей работы по результатам обратной связи.

Щополнительно для анаJIиза работает листок откровения. он служит для того, чтобыполучить от детей отзыв о проведенных мероприятиях, жизни в лагере. Листок
откровений постоянно висит на территории лагеря, обновляется, сделать там запись
может каждый.

Анкета

1. Ты с удовольствием идёшь утром влагерь?
2, Еслп тебе интересно в лагере, то что больше всего нравится: петь, танцевать.
рисовать, игратъ, заниматься спортом или что-то ещё?

з, Чему ты научился в лагере: выучил песню, научился танцевать, и|рать в шашки,шахматы и др.?

4. ЕслИ бы тебе разрешили, что бы ты делал в лагере целый денъ?
5. Чего нет в лагере, чего бы ты хотел?

6. Ты пойдёшь на следующий год в лагерь? Если не пойдёшь, то почему?
7. Тебе хотелось бы остаться на вторую смену?

8. Что ты расск€}зываешь дома о лагере?

9, НравИтся лИ тебе, как кормят и готовят в лагере? Поставь оценку повару: (от<пятёрки) до (двойки>).

10. Хочется ли тебе идти домой после лагеря?

1 1. Какую оценку ты бы поставил за жизнь в лагере?

12. Кто твой друг среди ребят, среди взрослых?

13, Что особенно понравилось В лагере (спортивные мероприятия,туристическая
эстафета, пр€lздники, экскурсии, походы)?
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